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Stop, brezbriznost!
KATEHEZA ZA MLAJSE

Svetopisemski odlomek:
(Jezus ozdravi hromega)

Mr 2, 112

Cilji: Udelezenci spoznajo, kaj pomeni
beseda hrom. UdeleZenci se zavedo, da so
bili tudi sami delezni pomoci od drugih.
Spodbuditi hvaleznost za ljudi, ki so jim kdaj
pomagali (ki so premagali brezbriznost).
Spodbuditi konkretno dejanje pomoci.

Uvodna dejavnost: Izvedemo jo lahko tudi zunaj. Katehist povabi otroke
v krog. Vsak izzreba listek z nalogo, ki jo preberete in skupaj izvedete.
Nato katehist pove, da pozna nekoga, ki mu noge ne delajo. Skupaj
razmiSljate, katero od teh nalog bi ta Clovek lahko opravil in katere ne.
Otroci lahko dodajo Se druga opravila/dejavnosti, ki jih sami pocnejo
(plavajo, se gugajo, smucajo, kolesarijo, plezajo, igrajo violino, pojejo ipd.)
ter razmisljajo, ali bi to lahko opravljal tudi hromi ali ne.

Primeri nalog: s kolenom se dotakni nosa, ¢ofotaj po luzah, nasmehni se
do uSes, pokaZzi, kako doma kuha$, zaploskaj, pomigaj s prsti na nogah,
skaci po eni nogi, obrni se in poglej, kaj je za tabo, naredi 10 poCepov.

Oznanilo: Preberemo odlomek Mr 2, 1-12.

Odmevamo Bozjo besedo (vsak dobesedno ponovi eno do dve besedi, ki
si ju je najbolj zapomnil).

Hromi se ni mogel nikamor premakniti sam. Stirje prijateli so mu
pomagali. Tudi mi v€asih ¢esa ne zmoremo sami, kajne?

Pripravile sestre FMA s sodelavci.

Katehist vzame v roko mehko Zogico in povabi otroke, da pomislijo na
dogodek, ko so sami potrebovali pomo¢. Zogico poda enemu otroku, ki
pripoveduje. Katehet po potrebi dodaja vprasanja npr. kdo ti je takrat
pomagal? Nato otrok vrze zogico naslednjemu in tako pridejo vsi na vrsto,
tudi katehist.

Dejavnost: Otroci dobijo list papirja. Nanj obriSejo svojo dlan. Na vsak prst
napisejo po eno osebo, ki jim je pomagala, ko so potrebovali pomo¢. Dlan
lahko nato pobarvajo/okrasijo in izreZzejo. Za najmlajSe prilagodimo, ni
potrebno izrezati dlani, osebe lahko riSejo.

Molitev: Na tla razgrnemo blago in pripravimo molitveni koticek.
Znamenije kriza.

Katehist: Stirje prijatelji so hromega prinesli pred Jezusa, ker so verjeli, da
mu Jezus lahko pomaga. Tudi mi bi radi danes prinesli pred Jezusa ljudi, Ki
so nam kdaj pomagali. Zanje se Zelimo zahvaliti. Hvala, ker so znali reci:
STOP, BREZBRIZNOST!

Katehist povabi otroke, da po eden polagajo izrezane dlani na blago in
preberejo imena oseb. Zanje zmolimo molitev Zdrava Marija. Po Zelji
zapojemo primerno pesem.

Katehist: Mnogi so pomagali nam. Sedaj pa vsak v svojem srcu pomisli,
kako bo pomagal danes drugim, ko pride domov.

Trenutek tiSine.

Slava Oc¢etu. Znamenije kriza.

Spodbuda: Otroke povabimo, da izrezano dlan prilepijo v delovni zvezek
ter doma na sredino nariSejo, kako so pomagali nekomu, ki je potreboval
pomoc.

Pripomocki: Sveto pismo, mehka zogica, list papirja za vsakega otroka, pisala,
Skarje, barvice, blago in drugi predmeti za molitev, posoda z listki s posebnimi
nalogami.




